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Ekin: Bu gün sizlerle birlikte sanatsal dışavurumu irdelemek istiyoruz.

Birçok insan sanatın değerinin dışavurumsallığından kaynaklandığını düşünür.

Ekin: Sence dışavurum kavramı neyi ifade eder?

Genellikle dışavurumsallık terimi sanatın duyguları dışa vurmadaki yeteneğine işaret eder.

Bir sanat eseri, sanatçının duygularını ifade edişi, bir başka deyişle onun dışavurumsallığıdır diyebiliriz.

Sanat eserine baktığımızda duyduğumuz ve kendisine tepki verdiğimiz şey budur, ona değerini veren de budur

Ekin: Peki, sana göre dışa vurulan duygu sanatçının o anda yaşadığı mıdır?

Örneğin bir sanatçı öfke duymaktadır ve herkesin öfke duymasını sağlayacak bir resim yapar. 
Demek ki sanatçı duygusunu resimde dışa vurur ve seyirci de bu resme bakarak öfkeyi yakalar.

Buna dışavurum konusundaki BULAŞMA diyebiliriz. 
(Aslında bu resmi başarılı bulmamızın sebebi, bu resmi onaylamamız, sanatçının samimiyeti ya da resmin duyguyu dışa vurmasındaki etkililiği olabilir. )
Ekin: Ancak şöyle bir soru sorulabilir:

Sanatçı için önemli olan, resmi yaptığı sırada o duyguyu hissetmesi midir? Yoksa başka zamanda duyduğu bir duyguyu hatırlayarak yaptığı resimde dışa vurum mıdır?

Birinci şık, muhtemelen olanaksızdır çünkü bu, sanatçının ancak bir duygu kendisini yakaladığında çalışabileceği anlamına gelir ve bu gereğinden fazla zaman gerektirebilir.

Sanat tam olarak duyguların dışa vurumu değildir ama zihninde o duyguları harmanladıktan sonra sanat gerçek değerine ulaşır ve insanlar sanatı dışavurumsallığından dolayı beğendiklerinde, aslında kendilerinden bir parça bulduklarını zannederler ve o yüzden severler.
Ekin:  Bu sanatın evrenselliği gibi gözükür ama herkes farklı bir şey algılar, bu da özgünlüğü değil midir? 
Seyirci, oradaki dışavurumsallığı anlamaz, kendi zihinlerinde yorumlar.

O halde sanatçı, duyguyu istediği zaman yakalar ya da yeniden anımsar.

Bunu kabul edecek olursak, şüphesiz, sanatçının gerektiği zaman bir başkasının duygularını da yakaladığı görüşüne varabiliriz.

Ekin: Örneğin sen yazdığın şiirlerde hep o anda yaşadığın duyguyu mu aktarıyorsun?

Şiir

Nitekim Shakespeare eserlerinde, öfke, kıskançlık gibi muhtemelen kendi hissetmediği duyguları, bir başkasının adına ifade etmiştir.
Ancak bu, başlangıçta anlatmaya çalıştığımız, sanatçının kendi duyduğu duyguyu dışa vurması yani kendini dışa vurma anlamındaki sanat düşüncesinden bizi uzaklaştırmaktadır.

Şüphesiz hala resmin dışa vurumla ilgili bir şey olduğunu söylemeye devam edebiliriz, ancak bu bağlamda, o şimdi gerçek veya hayali bir başka insanın duygularını dışa vuran bir şeydir.

Ekin: Burada bir sanat eserindeki dışa vurum ile bir sanat eserinin dışa vurduğu şey şeklinde bir ayrım yapabilir miyiz?
Örneğin; bir resimdeki figürler ya da bir romandaki kahramanlar öfkeli, aç gözlü, neşeli olabilir ama bu sanat eserinin bunlardan herhangi birini dışa vurduğu ya da vurması gerektiği anlamına gelmez.

 Sistin Kilisesi’ndeki Michelangelo, öfke ve korku içinde kıvranan lanetli ruhları resmetmiştir, ancak bu kendisinin öfke ve korku içinde kıvrandığı anlamına gelmez.
Ekin: Sanatta samimiyet konusunda ne düşünüyorsun?

Sanatta samimilik meselesine gelecek olursak, bu zor bir meseledir.

Onun, sanatçının duyduğu veya eskiden duymuş olduğu şeye sanatında sadık olmak, onu doğru yansıtmakla ilgili bir şey olduğunu düşünmek eğilimindeyiz.

Ancak nasıl ki, sanatçının kişisel duygusuyla sanatın ifade ettiği şey arasında bir ayrım yapıyorsak kişisel samimiyeti de sanatsal samimiyetten ayırabiliriz.

Birincinin sanatçının duygularıyla, ikincinin ise onun sanatı aracılığıyla ifade ettiği şeyle ilgisi vardır.

Ekin: Kişisel samimiyet, sanatsal bakımdan değerli olmanın bir garantisi değil midir?
Aşık olan insanlar tarafından yazılmış şiirleri düşünelim. Bu şiirler her zaman hatta çoğu zaman bir sanat değeri taşımaz.
Stravinski’nin dediği gibi, ‘çoğu sanatçı samimidir ve çoğu sanat da kötüdür. Bazı samimi olmayan sanatlar çok iyi olabilir.’
Buna destek olarak kimi sanatçıların sanatlarında hayatlarında bildiklerinden daha çok şey söyleme başarısını gösterdiklerini söyleyebiliriz.

Hatta onlar, normal hayatlarında kendilerininkilerle tamamen zıt düşen duygular ya da görüşlere sempati gösterebilirler.

Örneğin, Dostoyevski bir Yahudi düşmanı, Rus Ortodoks kilisesinin Slav dostu bir destekleyicisiydi.

Ancak Karamazov Kardeşler’de çekici, açık bir şekilde tanrı tanımaz olan İvan’ yaratmıştır. İvn
Aslında İvan’ı, tanrı tanımazcılığı yermek ve kafasındaki bir planın parçası olarak kullanmak için yaratmış olması mümkün olsa da, böyle görünmemektedir sonuçta, o bir didaktik cevaplar romanı değildir.

Çisem: Dışavurum problemi en çok müzikte bir sorunsal olarak karşımıza çıkıyor. Müzik ve dışavurum konusunda ne düşünüyorsun?

Müzik en genel tanımı ile sesin biçim ve devinim kazanmış hâlidir. Başka bir deyiş ile de müzik, sesin ve sessizliğin belirli bir zaman aralığında ifade edildiği sanatsal bir formdur. Biçim ve devinim içeren bir ses oluşumunun müzik olarak kabul görmesi için dinleyende duygulara yönelik etkileşim yapması da beklenmektedir.

Müzik ve Dışavurum diğer sanat biçimlerinde olduğu gibi ayrılmaz birer ikilidir, çünkü sanatçının ürettiği müzik onun içinden kopan bir parçadır. Müzikte sözler çok şey ifade eder. Şiirde olduğu gibi bu sözlerde samimilik, duygusal ve düşünsel unsurlar yer alır ve bu olgu da dışavurumu kolaylaştırır. 

Çisem: Ancak müzik enstrümantal olduğunda da durum aynı mıdır?

Dışavurum olarak sanat tezinin, akla yatkınlığı, taklide dayanan sanatlarda güçlüdür. Figüratif olmayan sanat ve salt enstrümantal müzik gibi bu özellikleri kullanmayan sanatları göz önüne aldığımızda dışavurum olarak sanat tezini savunmak daha güçtür.

Müzik söz konusu olduğunda, sesler ve ritimlerle duygu arasında ki bağlantının ne olduğunu söylemek genellikle zordur. Buna karşılık insanların güçlü duyguları dile getirdiği sanat türü de müziktir. 

Çisem: Bir şiir, bir tiyatro oyunu ya da bir roman yerine neden bu insanlar kelimesiz ve imgesiz sesler ve ritimlerle öfke, acı ve mutluluğu daha güçlü ve daha duygulu hissederler?

Bu sorunun cevabı ise şudur ki: Müzik kendi başına bir dildir." Dinleyiciye duyguyu ileten, salt bir dil olan müziktir. Bu dilde minör sesler hüzünlü olurken, bazı akorlar melankoli ya da mutluluk verebilirler. Ritim, tempo ve enstrümanların tınılarını da göz önünde bulundurarak bilimsel bir müzik dili geliştirilebilir."

Çisem: Burada şöyle bir sorun çıkmakta ki; batı müziklerinden Afrika yöresel müziğine oradan Asya ezgilerine kadar uzanan karmaşık bir müzik harmanı nasıl tek dil olarak kullanabilir? Müziğin dışavurumsal evrenselliği nasıl kanıtlanabilir?

Eğer müzik gerçekten duyguların diliyse müziğin öğelerinin sahip oldukları anlatım güçlerine nasıl sahip oldukları hakkında tam bir açıklama veremeyiz. Bir müzik parçasının karmaşıklığı, onun melodi, harmoni, ritm ve yapı kullanımı, bestecinin arzu edilen sonuçları nasıl gerçekleştirdiği sorusunu açık bırakır. Şundan eminiz ki dışavurumda birçok besteci farklı konuşma tarzları kullanmıştır. Bach, B.B. King, The Beatles, Pink Floyd, James Brown gibi farklı besteciler farklı konuşma tarzlarını kullansalar da aynı dil etrafında dönmek zorundalar.

Aynı dili kullansalar da her biri farklı duygu ve düşünceleri aktarıyor. Örneğin,Vivaldi mevsimlerin hoşluğunu belirtmek isterken, 1900 lü yılların başında başlayan Blues akımı köleleştirilmiş zencilerin acısını anlatıyor, ileriki yıllarda müzik sadece eğlenmek için kullanılan bir araç olarak kullanılırken Beatles geçen yılların güzelliğini anlatıyor sonraki yıllarda gelen rock müzik ise protest bir tarzla dışavurumsallığını koruyor.

